
	
  
	
  
Projektionen	
  auflösen:	
  
	
  
	
  
Unterscheidung	
  von	
  Projektionen	
  „Khawanakuy“	
  und	
  Trigger	
  „Tumpanakuy“	
  
	
  
1.	
  Art:	
  5	
  Hauptprojektionen	
  und	
  Triggers	
  auf	
  Zettel	
  schreiben,	
  Zettel	
  falten,	
  3-­‐4	
  
Blütenblätter	
  reingeben	
  und	
  die	
  ganze	
  Liebe	
  reinblasen.	
  Blatt	
  in	
  Mesa	
  tun	
  und	
  da	
  7	
  Tage	
  
lassen,	
  am	
  8.	
  Tag	
  verbrennen	
  
	
  
2.	
  Art:	
  mit	
  der	
  Energie	
  der	
  Plejaden	
  (Alcyone=Projektionen/Herz;	
  Maya=Trigger/Bauch)	
  

• Wiracocha	
  öffnen	
  
• Zum	
  Herz	
  gehen,	
  auf	
  Projektion	
  fokussieren	
  und	
  Alcyone	
  rufen	
  
• Sich	
  mit	
  Licht	
  von	
  Alcyone	
  verbinden	
  und	
  Licht	
  bitten	
  zu	
  helfen	
  (Dankbarkeit!)	
  
• Mit	
  beiden	
  Händen	
  nach	
  oben,	
  Licht	
  spüren	
  und	
  3x	
  zum	
  Herzen	
  bringen	
  –	
  immer	
  

zuerst	
  die	
  rechte	
  Hand	
  und	
  dann	
  die	
  linke	
  darüber	
  
• Zum	
  Nabel	
  gehen,	
  Trigger	
  fokussieren	
  und	
  Maya	
  rufen	
  
• Sich	
  mit	
  ihrem	
  Licht	
  verbinden,	
  bitten	
  und	
  Dankbarkeit	
  
• Hände	
  nach	
  oben	
  und	
  Licht	
  spüren,	
  3x	
  zum	
  Nabel	
  bringen	
  –	
  immer	
  zuerst	
  rechte	
  

Hand	
  und	
  dann	
  linke	
  darüber.	
  Sich	
  selbst	
  vergeben,	
  dass	
  man	
  projeziert	
  hat!!!	
  
• Wiracocha	
  schliessen	
  

	
  
	
  


