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Die 9 Tempel des Herzens

1. Freude

2. Bescheidenheit

9. Weisheit
3. Siisse
8. Trauer
4. Dankbarkeit
7. Wut 5. Harmonie

6. Angst

Die Bedeutung der 9 Tempel des Herzens, ihre tiefere Bedeutung und die Verbindung zu
den Plejaden:

1. Freude —Verbindung zur Seele:
* Pink
* Oststein und Linienstein
* Mama Qoto (Plejone)

2. Bescheidenheit — Sanftheit:
* 2. Nusta Khuja
* Purig Qoto

3. Slsse — Geschenke
* Nord Khuja
* Tarpuqg Qoto

4. Dankbarkeit — Hoffnung
* 7 Schichten des leuchtenden Energiefeldes
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¢ 1. Nusta Khuja
* Nawi Qoto

5. Harmonie - Stille/Frieden
* Apu Khuja
* Munay Qoto

6. Angst — Mitgefiihl/Liebe
* Sldstein
* Llank’aq Qoto

7. Wut —Transformation
*  \Weststein
¢ Yllari Qoto

8. Trauer —Neubeginn
* Pachamama Khuja
* K’anchag Qoto

9. Weisheit —friihere + jetziges Leben
e 2. Blitzstein
* Kuraq Qoto (Atlas)

Ubung um sich mit den 9 Tempeln des Herzens zu verbinden:

* 9 Steine sammeln

* injeden Stein hineinblasen, fiir welche Kammer er steht

* mit Steinen ein Herz neben Bett formen

* jede Nacht mit einer Kammer/einem Stein schlafen und in eine Verbindung gehen,
sich von Steinen informieren lassen

* wenn die Verbindung da ist, die Steine in die Natur zuriickbringen



